
Перу – Боливия – север Чили 



Как долететь из России 
1) Москва Европа Куско, Калама 

(покупка единым билетом)  MOW-CUZ + CJC-MOW 

+ самая простая покупка, быстрый              - обычно самый дорогой вариант 

2) Москва Европа Куско, Калама 

(отдельный билет в Европу, отдельный – в ЮА) MOW-MAD-MOW,  MAD-CUZ + CJC-MAD 

+ обычно дешевле на 300-500$                - сложнее бронирование, стыковки 
+/- может потребоваться виза, зато можно выйти погулять в Европе 

Города России Стамбул + Рио / 
Стамбул + Сан-Пауло 

Куско, Калама 

(стыковка вручную) 

+ хорошо подходит для кругового маршрута       - сложные и долгие стыковки 
+ можно выйти погулять в Рио и/или Сан-Пауло 
MOW-RIO/SAO-MOW,  RIO/SAO – CUZ + CJC – RIO/SAO 

3) Москва Рио / Сан-Пауло Куско, Калама 



Оптимальные круговые маршруты 
1) Москва Европа 

Рио (RIO) 

Кито (UIO) Куско (CUZ) Калама (CJC) 

Европа Москва 

Рио (RIO) 

MOW-RIO-MOW ($750)  +   RIO-UIO, UIO-CUZ,  CJC-RIO ($800)  =  $1550 

2) Москва Европа 

Рио (RIO) 

Игуасу (IGU) Куско (CUZ) Калама (CJC) 

Европа Москва 

Рио (RIO) 

MOW-RIO-MOW ($750)  +   RIO-IGU, IGU-CUZ,  CJC-PUQ, FTE-RIO ($850)  =  $1600 

Пунта Аренас (PUQ) Калафате (FTE) 



Перу – Боливия - Чили 

• Язык – испанский 

• Валюта – соль (PEN), боливиано (BOB), песо (CLP) 

• 1 PEN = 0,33$  1 BOB = 0,15$  1000CLP = 1,6$ 

• Электричество 220 Вольт («наши» и плоские, 
«евро» могут не войти!) 

• Карты: VISA, MasterCard 

• Лимит выдачи денег: $200-$500 

• Комиссия за выдачу: 0 - $5  

• Роуминг: предупредите оператора! 



Цены по маршруту 

• 2-местный номер (мин.цены): $30 - $60 (Чили) 

• Койка в хостеле: $6-15 

• Такси: $3-10 за 15-20 минут (в Чили $10) 

• Междугородный автобус: $15 – 60 

• Городской транспорт: слабо развит (кроме Ла 
Паса, Сантьяго и Вальпараисо) 

• Комплексный обед (almuerzo): $5 - 12 



Перуанские блюда 

cuy 
trucha 

Papas fritas arroz quinoa 



Перуанские блюда (2) 

Lomo saltado Lomo fino 

Anticuchos  Pisco sour 

Pollo a la brasa 



Перуанские блюда (3) 

Aji de gallina 

Papa rellena 

Rocoto relleno 

Ceviche – маринованные морепродукты  

Ensalada – салат 

Helado – мороженое 

Yuca – маниока 

Huevos fritos – яичница 

Huevos revueltos - омлет 

Pan - хлеб 

Tamales  



Еда в Боливии 

Milanesa (carne, pollo) 

salteňa 

chorizo 



Еда в Боливии 

Salchipapa 

Silpancho 

Pique macho 



Чилийская еда 

Bistek a lo pobre chicharron 

Paila marina – суп с морепродуктами            Типичные чилийские блюда: 

Carbonada – мясной суп с овощами              http://www.southamerica.cl/Chile/Food.htm 

Parrillada, asado – мясо на гриле 

Congrio – угорь (frito – жареный) 

Tomates rellenos – фаршированные томаты 

http://www.southamerica.cl/Chile/Food.htm


Куско (Cuzco, Cusco) 



Куско (Cuzco, Cusco) 
Высота: 3400 м                                      Код аэропорта: CUZ 

Население: ~ 500 000 чел                   Часовой пояс: GMT -5 

Такси отель-аэропорт: ~ 10 солей (3$) (неофициальное), $10 (официальное) 

Отели: от $30 

Хостелы: от $5/койка 

Almuerzo: 15-40 солей 

Развлечения: прогулки, 
экскурсии на лошадях, 
руины инков, высотные 
прыжки, рафтинг, 
параглайдинг, 
экскурсии в долину 
инков 

Сезон: май-октябрь 
(+12-20 градусов) 



Куско - центр 

К Плаза Сан 
Франсиско, 
собору Сан 
Педро 

Резная тыква 

San Blas – Palacio 
Arzobispal – inca walls – 
calle Triunfo – catedral 
de Cuzco – iglesia Santa 
Catalina – calle 
Romeritos – iglesia 
Santo Domingo – 
Quoricancha – calle 
Loreto – Plaza de Armas 

 

в аэропорт, к 

остановкам 

автобусов 



Вокруг Куско 

Долина инков (Ollantaytambo) 

Sacsaywaman (Саксайваман) Bungee jumping 

рафтинг 



Долина инков (Sacred valley of the Incas) 

Ollantaytambo Pisac 

Chinchero  



Мачу Пикчу 



Как добраться 

• Поезд в оба конца (от $130) www.perurail.com  

• Inca Trail (от $400) 

• Самостоятельно (от $30) 

 

http://www.perurail.com/


Самостоятельно 

• До станции колективо на Санта Марию – такси (10 минут) 

• Куско – Санта-Мария (колективо, 5-6 часов) 

• Санта-Мария – Санта-Тереза (колективо или общее такси, 1,5 часа) 

• Санта-Тереза – Hidroelectrica (колективо или общее такси, полчаса) 

• Пешком в Агуас Кальентес (Мачу Пикчу Пуэбло) (3 часа) 

~ 50 солей в 
одну 

сторону 



Поездом 

• Вариант 1: Куско -> станция Порой (такси) -> Мачу Пикчу 

• Вариант 2: Куско -> автовокзал (такси) -> Ollantaytambo ->  

        поезд -> Мачу Пикчу 

50-90$ в 
одну 

сторону 

Perurail.com 



Треки 

• Classic Inca Trail (4d3n) – от $400 

• Short Inca Trail (2d1n) – от $250 

• Salcantay trek (5d4n) – от $350 



Machu Picchu pueblo (Aguas Calientes) 

вокзал 

рынок 

кафешки 

площадь 

Билеты на МП 

Автобус на 
МП 

На Путукуси 



Мачу и Вайна Пикчу 
Вайна Пикчу Гора Мачу 

Пикчу 



Билеты на Мачу Пикчу 

http://www.machupicchu.gob.pe  

Reservas –> Pagos –> Check-in 
Lugar a visitar: Machu Picchu 

Seleccione la ruta: Macchupicchu + Huaynapiccu ИЛИ Macchupicchu + Montana 

1G, 2G – группы в зависимости от времени входа на гору 

Выбираем дату.  

Нажимаем на 0 в Extranjeros – Cantidad и вводим 1 

Нажимаем Paso 2. Nombres – имя, Apellidos – фамилия, Pais – страна, Edad – 
возраст, Sexo – M (мужской), F (женский), Nro.doc – номер загранпаспорта. 

Нажимаем Paso 3. Ставим галочку у Acepto las condiciones. Нажимаем GENERAR 
RESERVA. Записываем номер бронирования! 

Нажимаем PAGOS вверху.  Вводим записанный код бронирования и нажимаем 
Pagar. Оплачиваем. 

Нажимаем Check-in вверху. Вводим номер. Нажимаем Buscar. Если не находится 
– попробуйте через час. Печатаем бронь и берем с собой в дорогу. 

http://www.machupicchu.gob.pe/


Трек на Путукуси 

Время: 3-4 часа 

Сложность: тяжелый и 
опасный 



Machu Picchu pueblo (Aguas Calientes) 

вокзал 

рынок 

кафешки 

площадь 

Билеты на МП 

Автобус на 
МП 

На Путукуси 

гостиницы 



Aguas Calientes 



Мачу Пикчу 

ВХОД 
ФОТО 

На Вайна Пикчу 

(hut of caretaker) 

К мосту 
инков 

Inca drawbridge 



Мачу Пикчу - план 

1. Бронировать билеты, распечатать 

2. День 1: Куско – Санта-Мария – Санта-Тереза – гидроэлектрика – 
Мачу Пикчу 

3. По прибытии: купить билеты на автобус на завтра, снеки 

4. День 2: в 5.00 прийти на автобус; с 6.00 до 13.00 – Мачу Пикчу 

5. В 13.00 пообедать и пойти на Путукуси, либо на поезде в Куско 

6. Вечер: прибыть на станцию Порой, такси в Куско. 

 



Куско + Мачу Пикчу – сводный план 

ВАРИАНТ 1 

1 день. Прилет в Куско. Размещение, 
отдых, прогулка по городу. 

2 день. Отправление на Мачу Пикчу. 

3 день. Мачу Пикчу и возвращение в 
Куско. 

4 день. Рафтинг/параглайдинг/прыжок 
в Куско. Вечером ночной автобус в 
Пуно. 

ВАРИАНТЫ 2+3 

1 день. Прилет в Куско. Размещение, 
отдых, прогулка по городу. 

2 день. Отправление на Мачу Пикчу. 

3 день. Мачу Пикчу и возвращение в 
Куско. Отправление ночным автобусом 
в Пуно ЛИБО  

4 день. Ночь в отеле и завтра дневной 
автобус в Пуно, либо перелет в Ла Пас 

ВАРИАНТ 4+5 

1 день. Прилет в Куско. Трансфер на вокзал Порой. Поезд в Мачу Пикчу. 

2 день. Мачу Пикчу и поезд назад в Куско. 

3 день. Дневной автобус в Пуно ЛИБО перелет в Пуно ЛИБО перелет в Ла Пас. 



Озеро Титикака 

Высота: 3800 м 
Площадь: 56000 км2 

Глубина: до 107 м 
Сезон: май-октябрь 
Основные острова: 
Амантани, Такиле, 
Урос (Перу), Соль и 
Луна (Боливия) 



Пуно 

Пуно 



Пуно 

Пуно 

Calle Lima 

Plaza de armas 



Puno 

Terminal terrestre (автовокзал) 



Куско -> Пуно 

Пуно 

Куско 
1. Туристический автобус (дневной) без остановок 

– $30, выезд в 8.00, приезд в 14.00-15.00 

2. Туристический автобус с остановками: $50-60. 
Inka Express: выезд в 7.00, прибытие ок.18.00 

3. TourPeru и другие, с отправлением от 
автовокзала. 8.00 – 14.00, 22.00 – 04.00. $18-25. 

Bus cama Bus semi cama 



Экскурсии в Пуно 

• Только острова Урос, 3-часовая экскурсия, средняя цена $15. 
 

• Острова Урос и Такиле, целодневная экскурсия, средняя цена $30. 
 

• Острова Урос, Такиле и Амантани с ночевкой на последнем, средняя 
цена $45. 

 

http://www.tourslaketiticaca.com/category/daily-tours/  

http://www.tourslaketiticaca.com/category/daily-tours/
http://www.tourslaketiticaca.com/category/daily-tours/
http://www.tourslaketiticaca.com/category/daily-tours/


Экскурсии в Пуно 

Урос 

Такиле 

Такиле 

Амантани 



Экскурсии в Пуно 

Тростниковая лодка на Урос 

Диско на Амантани 

Народные танцы на Такиле Арка на Амантани 



Пуно – другие места 

Mirador Condor 

Mirador Puma 

Sillustani 



Титикака – сводный план 
ВАРИАНТ 1 (ночной автобус в Пуно) 

1 день. Приезд в Пуно рано утром. 
Размещение в гостинице. Тур 
Урос+Такиле. Вечером мирадоры. 

2 день. Утром отправление в Боливию. 

ВАРИАНТ 2 (супер эконом гонка) 

1 день. Приезд в Пуно рано утром. Тур 
Урос. В 14.30 отправление в Ла Пас. 

ВАРИАНТ 5 (хочу увидеть всё!) 

1 день. Переезд Куско-Пуно. Размещение в гостинице. Отдых. 

2 день. Тур Урос+Амантани+Такиле (с ночевкой на Амантани). 

3 день. Завершение тура (около 16.00). Затем Силлустани и/или мирадоры. 

4 день. Утром – автобус в Боливию 

ВАРИАНТ 3 (дневной автобус в Пуно) 

1 день. Переезд Куско-Пуно. 
Размещение в гостинице. Мирадоры. 

2 день. Тур Урос+Такиле.  

3 день. Утром отправление в Боливию. 

ВАРИАНТ 4 (дневной автобус в Пуно) 

1 день. Переезд Куско-Пуно. 
Размещение в гостинице. Мирадоры. 

2 день. Тур Урос. В 14.30 – в Боливию. 



Пуно -> Боливия 

Пуно 

Десагуадеро 

Ла Пас 

Копакабана 
Исла дель Соль, 

Исла де ла Луна 

Боливия Перу 

http://www.ticketsbolivia.com/  

$13 - 25 

Пуно Копакабана Ла Пас 

$100 – 120 $5 

Пуно Juliaca Ла Пас 

$10 - 15 $500+ 

http://www.ticketsbolivia.com/


Куско -> Боливия 

Куско Ла Пас 

http://www.peruvian.pe/  

www.amaszonas.com  

От $100 

От $200 

LAN и другие От $500 

http://www.peruvian.pe/
http://www.amaszonas.com/

