
Мини-словарик еды 

 

Ударение в польском языке всегда ставится на предпоследний слог. 

 

закуски przystawki пшыставки 

основные блюда dania główne даня глувне 

драники placki ziemniaczane пляцки земнячанэ 

вареники pierogi пероги 

блины naleśniki налесьники 

охотничье рагу из 

квашеной капусты 

bigos бигос 

отбивная из 

свинины 

kotlet schabowy котлет схабовы 

гуляш gulasz гуляш 

суп с колбасой и 

мясом 

żurek журэк 

   

суп zupa зупа 

мясо mięso менсо 

свинина wieprzowina вепжовина 

говядина wołowina воловина 

телятина cielęcina целенцина 

баранина baranina баранина 

ветчина szynka шынка 

бекон boczek бочэк 

колбаса kiełbasa келбаса 

курица kurczak курчак 

индейка indyczka индычка 

рыба ryba рыба 

   

гарниры dodatki додатки 

картофельное пюре Puree пюрэ 

картофель фри frytki фрытки 

рис ryż рыж 

омлет omlet омлет 

огурец ogórek огурэк 

помидор pomidor помидор 

овощи warzywa важыва 

фрукты owoce овоцэ 

салат  surówka сурувка 



хлеб chleb хлеб 

   

напитки napoje напое 

яблочный сок sok jabłkowy сок яблковы 

апельсиновый сок sok pomarańczowy сок помараньчовы 

вода woda вода 

красное вино wino czerwone вино чэрвонэ 

белое вино wino białe вино бялэ 

пиво piwo пиво 

чай herbata хэрбата 

кофе kawa кава 

алкогольное ałkoholowe алкохолевэ 

безалкогольное bezałkoholowe бэзалкохолевэ 

   

десерт deser дэсэр 

торт ciasto цясто 

булочка bułeczka булэчка 

мороженое lody лёды 

бутерброд kanapka канапка 

 

 

 


